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__Nesta pesquisa, incluem-se modalidades de apostas tradicionais,
como jogo do bicho e loterias, e modalidades contemporâneas, como
apostas esportivas, tanto legais quanto ilegais, presenciais e online. As
modalidades incluídas neste estudo são:

Loterias federais e estaduais: sorteios oficiais de bilhetes numerados,
realizados presencialmente ou por meio digital, em que o prêmio é obtido
pela combinação sorteada. A modalidade é legalizada;

Apostas esportivas (bets): jogos on-line em que o apostador faz palpites
sobre resultados de partidas ou eventos esportivos, com cotações pré-
fixadas. A modalidade é regulamentada, embora haja restrições na
atuação, sendo liberada apenas para instituições de aposta regularmente
cadastradas junto à receita federal

Jogos de cassino e caça-níqueis (como o “jogo do tigrinho”): apostas
presenciais ou virtuais em máquinas ou plataformas digitais em que o
resultado é determinado por gerador aleatório. A modalidade é ilegal.

Jogo do bicho: modalidade popular de aposta presencial baseada em
números associados a animais; o ganho depende do sorteio do número
correspondente. A modalidade é ilegal.

Bingo: jogo presencial ou virtual em que números são sorteados e
marcados em cartelas, vencendo quem completar primeiro o padrão
estabelecido. A modalidade é ilegal.

Definições utilizadas pela pesquisa
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Perfil dos apostadores no DF

Os participantes que fizeram algum tipo de aposta nos
últimos 12 meses representam mais de um terço (35%) da
amostra, como mostra a figura 1.

Figura 1 - Distribuição da população apostadora por modalidade apostada
nos últimos 12 meses

Fonte: Apostadores no Distrito Federal: diagnóstico comportamental e sociodemográfico
(2025). Elaboração: Dipos/IPEDF Codeplan.
Nota: Os percentuais fecham 100% por modalidade de jogo e um mesmo respondente
pode marcar mais de um tipo de aposta.
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Masculino: 61,9%
Feminino: 38,1%

A diferença entre o percentual de
apostadores do sexo masculino e do sexo
feminino se encaixa no padrão descrito
pela literatura, como aquele encontrado
pelo Levantamento Nacional sobre Álcool
e Drogas (Uniad, 2025), em que 64,8%
eram pessoas do sexo masculino e 35,2%,
do sexo feminino.
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__Quando se compara as modalidades de aposta por idade, o jogo do
bicho é mais concentrado entre pessoas com 60 anos ou mais (30,7%)
e 50 a 59 anos (20,5%), com redução acentuada entre jovens. O bingo
está mais presente entre adultos de meia-idade, atingindo 42,2% entre
30 e 49 anos e 24,5% entre 18 e 29 anos. Nos cassinos online, a
distribuição migra para faixas jovens: 51,7% estão entre 30 e 49 anos e
38,1% entre 18 e 29 anos, com presença pequena acima dos 50 anos. As
bets seguem padrão semelhante, com 48,4% entre 30 e 49 anos e 42,5%
entre 18 e 29 anos, evidenciando a adesão de grupos mais jovens.

A maior parte dos apostadores identificados na pesquisa pertence aos grupos
de renda média-baixa (32,5%) e baixa (28,4%). 

Isso pode indicar que a participação em apostas é mais comum nas camadas
de menor renda.  

A figura 2 mostra a prevalência de apostadores em cada categoria de renda.

Figura 2 - Distribuição da população apostadora e não apostadora
por grupos de renda

Fonte: Apostadores no Distrito Federal: diagnóstico comportamental e sociodemográfico
(2025). Elaboração: Dipos/IPEDF Codeplan.

 Apenas 5,8% dos apostadores receberam algum tipo de benefício social,
percentual inferior ao observado entre não apostadores, que alcança 8,9%. 
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__A figura 4 mostra o gasto mensal dos apostadores. Nas loterias,
predomina o intervalo de 11 a 60 reais, enquanto bets e cassinos online
apresentaram maior comprometimento financeiro, com presença
principalmente em valores acima de 60 reais.

Apostadores por modalidade

Loterias atraem jogadores ocasionais.

Figura 3 - Distribuição da população de apostadores por frequência em que jogou
cada modalidade nos últimos 12 meses

Fonte: Apostadores no Distrito Federal: diagnóstico comportamental e sociodemográfico (2025).
Elaboração: Dipos/IPEDF Codeplan.
Nota: Os percentuais fecham 100% por modalidade de jogo e um mesmo respondente pode marcar
mais de um tipo de aposta.

Bets atraem jogadores que apostam com recorrência semanal.

Cassinos online concentram os perfis mais frequentes, conforme
demonstra a figura 3.
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Fonte: Apostadores no Distrito Federal: diagnóstico comportamental e sociodemográfico
(2025). Elaboração: Dipos/IPEDF Codeplan.
Nota: Os percentuais fecham 100% por modalidade de jogo e um mesmo respondente
pode marcar mais de um tipo de aposta.

Hábitos e práticas do jogo

Ganho financeiro (85,5%)

Prazer ou diversão (11,1%)

Socializar com familiares ou amigos (7,3%).

__As motivações mais relatadas pelos respondentes para apostar
foram:
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__A figura 5 apresenta a maneira como o apostador conheceu a
modalidade que joga.



4

0 10 20 30 40 50

Por propagandas no rádio ou televisão

Por propagandas na internet ou em redes sociais online

Por amigos ou colegas de trabalho que jogam

Por familiares que jogam

Por influenciadores digitais

41,1%

24,7%

23,8%

Figura 5 - Como o apostador conheceu a(s) modalidade(s) que joga

Fonte: Apostadores no Distrito Federal: diagnóstico comportamental e sociodemográfico
(2025). Elaboração: Dipos/IPEDF Codeplan.
Nota:  Questão de múltipla escolha. Os respondentes poderiam marcar mais de uma
resposta.
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Figura 6 - O que apostadores fazem com o dinheiro que ganham

Fonte: Apostadores no Distrito Federal: diagnóstico comportamental e sociodemográfico
(2025). Elaboração: Dipos/IPEDF Codeplan.
Nota:  Questão de múltipla escolha. Os respondentes poderiam marcar mais de uma
resposta.
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30,9% dos apostadores respondentes afirmaram já ter tentado
recuperar o dinheiro perdido com apostas.

28,1% reconheceram ter gasto mais tempo do que pretendiam
apostando. 

26% relataram já ter tentado parar ou reduzir a frequência das apostas.

Figura 7 - Problemas decorrentes do hábito de apostar

Fonte: Apostadores no Distrito Federal: diagnóstico comportamental e sociodemográfico
(2025). Elaboração: Dipos/IPEDF Codeplan.
Nota:  Questão de múltipla escolha. Os respondentes poderiam marcar mais de uma resposta.
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__Neste bloco, as perguntas contemplam todos os
respondentes com o intuito de entender a opinião pública
de maneira geral. Ou seja, contempla apostadores e não
apostadores.
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93 ,8%
Afirmam que as apostas

podem gerar
consequências negativas
para a vida do indivíduo.
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Figura 8- Problemas decorrentes do hábito de apostar

Fonte: Apostadores no Distrito Federal: diagnóstico comportamental e sociodemográfico
(2025). Elaboração: Dipos/IPEDF Codeplan.
Nota:  Questão de múltipla escolha. Os respondentes poderiam marcar mais de uma resposta.
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Considerações finais
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